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Como evitar perdas de energia na escola?

Moédulo dirigido a alunos do 7° ao 9° ano de escolaridade, para ser aplicado em

aulas de ciéncias naturais e ciéncias fisico-quimicas.

Resumo

Perante o gasto exagerado de energia, hoje em dia, é necessdrio sensibilizar e alertar os alunos para a
necessidade de se gerir a energia de uma forma sustentada, preservando os custos ambientais. Assim, esta
actividade tem como principal objectivo melhorar o processo de tomada de decisdo e promover a partilha
de ideias entre os estudantes, através da resolucdo de um problema relacionado com perdas de energia na
escola e de como torna-la mais eficaz do ponto de vista energético. Espera-se que depois de completada
esta actividade, os alunos se tornem mais sensibilizados para as questdes dos gastos excessivos e da

gestdo sustentavel dos recursos energéticos.

Este material de ensino-aprendizagem Uinico procura guiar o professor nas suas tentativas de promover a
literacia cientifica dos seus alunos, ao incluir a aprendizagem em quatro dominios: conhecimentos
substantivos, processuais e epistemologicos, capacidades cognitivas, capacidades socio-afectivas e
atitudes.

O seu caracter original prende-se também com a sua abordagem a educag@o de ciéncias que procura
tornar as aulas populares e relevantes. Assim, esta abordagem parte, intencionalmente, da sociedade para
a ciéncia e procura, especificamente, satisfazer as necessidades/interesses dos alunos.

A sua singularidade manifesta-se nos seguintes pontos:

1. Um titulo relacionado com a sociedade e baseado num assunto potencialmente interessante (apoiado,
no documento para os alunos, por um cenario);

2. Resolugdo de um problema cientifico centrado no aluno, englobando a aprendizagem de uma série de
objectivos educacionais;

3. Tomada de decisdo que relacione conhecimentos sobre ciéncia com dimensdes sociais necessarias a

uma cidadania responsavel.

Concepgdo: Galvao, C., Reis, P., Freire, A. e Oliveira, T. (2006). Avaliagdo de competéncias em ciéncias: Sugestdes
para professores do ensino basico e do ensino secundario. Lisboa: ASA.
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Disciplina: Ciéncias fisico-quimicas; Ciéncias naturais (Biologia e Geologia)
Ano de escolaridade: 7° - 9° anos

Objectivos/Competéncias: O principal objectivo deste médulo é melhorar o processo de tomada de
decisdo e promover a partilha de ideias entre os estudantes, através da resolucdo de um problema
relacionado com perdas de energia na escola e de como torné-la mais eficaz do ponto de vista energético,
sensibilizando os alunos para a necessidade de se gerir de forma sustentada o consumo de energia. Para
tal os alunos terdo que:
Desenvolver um plano para resolver o problema inicial (Como evitar perdas de energia na escola?).
Identificar os locais e “aparelhos” da sua area por onde ocorrem perdas e ganhos de energia entre
a casa e o exterior, tanto no Inverno como no Verao.
Procurar informacdo e, com base nessa, construir hipdteses sobre possiveis ac¢des para reduzir a
transferéncia de energia.
Desenvolver brochura ou de uma maqueta de modo a sensibilizar a comunidade escolar para a
possibilidade de se ter uma escola energeticamente mais eficaz e apresenta-la & comunidade-

escola.
Conteudo curricular: Energia e calor
Tipo de actividade: Resolugdo de problemas, trabalho de projecto e tomada de decisdo.

Tempo previsto: 5 a6 aulas

Documentos em anexo

1. | Actividades dos estudantes Descreve o cenario em mais detalhe e as tarefas que os

alunos tém que desenvolver

2. | Guia do professor Sugere uma abordagem de ensino
3. | Avaliagdo Sugere estratégias de avaliacdo formativa

Concepgdo: Galvao, C., Reis, P., Freire, A. e Oliveira, T. (2006). Avaliagdo de competéncias em ciéncias: Sugestdes
para professores do ensino basico e do ensino secundario. Lisboa: ASA.

Instituigdo: Universidade de Lisboa

Pais: Portugal



